Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Jan

Salade verte aux cro(itons

Cheeseburger

Pommes campagnardes

Yaourt nature sucré

Compote pommes bananes
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MARDI |Jan

Salade de riz

Filet de colin
meuniére et citron

Epinards béchamel
Fondu Président®

Ananas
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Spécialité

N du 'chvefv

@ Plat
végétarien
Ce menu est cuisiné par

5 le chef
et son équipe

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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JEUDI | 1

Coleslaw

Emincé de poulet
sauce supréme

Coquillettes Bio

Fromage blanc sucré

Brownie aux noix

Pain Bio

LE JOUR DU
VEGETARIEN

24
Jan

VENDREDI

Friand fromage

Boulettes soja
sauce napolitaine

Haricots beurre persillés

Edam

Clementine n°3

Ecole de Toulaud

elior @



